
Du 1er au 7 juin

Philippe aide les gens à grandir

Semaine québécoise  
des personnes handicapées

ENSEMBLE,

PLUS INCLUSIVE
BATISSONS UNE SOCIÉTÉ

Parce que son université l’a accommodé et que  
son employeur a reconnu ses compétences,   
Philippe, qui a une incapacité visuelle, œuvre  

comme psychologue depuis maintenant cinq ans.



Vous vous déplacez 
à pied?

Offrez votre aide à une personne 
handicapée qui semble en avoir 
besoin pour franchir un obstacle  
sur sa route (trottoir, feu de 
circulation, etc.).

Vous mangez au 
restaurant?

Utilisez le feuillet de commentaires 
pour signaler un manque 
d’accessibilité de la terrasse, de la 
salle de toilette ou d’une section 
particulière.

Vous administrez 
un site Web?

Assurez-vous que ce que vous 
mettez en ligne soit accessible 
aux personnes handicapées, 
notamment celles ayant une 
incapacité visuelle (consultez les 
standards sur l’accessibilité du Web 
du gouvernement du Québec).

Vous êtes graphiste 
ou travaillez dans 
une imprimerie?

Suggérez des contrastes plus forts 
ou des pictogrammes éloquents 
à vos clients pour les affiches 
et indications de toutes sortes 
destinées au public. 

www.ophq.gouv.qc.ca/sqph
       Semaine québécoise des personnes handicapées

Peu importe votre rôle dans la société, vous pouvez poser 
un geste simple pour accroître la participation sociale  
d’une personne handicapée. Vous contribuez ainsi à rendre 
notre société plus inclusive, plus riche.

DE PETITS GESTES
DE GRANDE IMPORTANCE

Ce document est 
disponible en médias 

adaptés sur demande


